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INTERDISCIPLINAIRE

Environnement professionnel

FAD PRP 2026

La prévention des risques lors des changements de pneumatiques

Public

● Formateurs et enseignants techniques toutes filières
● Chefs de travaux
● Directeurs délégués aux formations professionnelles et

technologiques

Prérequis

● Aucun

Durée : FAD asynchrone: 75 min Organisme : MOBIPOLIS

OBJECTIFS DE LA FORMATION

● Décrire les bonnes pratiques professionnelles permettant le changement des pneumatiques en sécurité.

   

CONTENUS

● Identification des risques liés au changement de pneumatiques : 
- Les accidents et maladies professionnels, 
- Les enjeux de la santé sécurité, 
- Hiérarchiser les actions de prévention et de protection. 

● Identification des actions de prévention et de protection des risques liés au changement de pneumatiques :
- Démonter la roue, 
- Transporter la roue, 
- Démonter et remonter le pneu, 
- Gonfler le pneu,
- Equilibrer la roue, 
- Stocker les pneus,
- L'organisation du travail.

 

MÉTHODES ET OUTILS PÉDAGOGIQUES

● E-learning accessible sur la plateforme F2F-D (https://www.f2fd-anfa.fr).
● Connexion possible quelques jours avant la date indiquée sur la convocation.
● Mise à disposition de ressources : Vidéos de démonstration des gestes et postures, fiches repères.
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EXERCICES ET APPLICATIONS PRATIQUES

● Questions de découverte.

 

MODALITÉS D’ÉVALUATION

● Quiz formatifs tout au long  du E-learning.
● Quiz final de validation des acquis en fin du E-learning.
● Évaluation de satisfaction.
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